
 

 

        ばなな組 10 日 渡邊 玲奈ちゃん 20 日 安岡 カレンちゃん 3 歳 

        も も組 18 日 高田 純果ちゃん 20 日 小山 愛珠実ちゃん ４歳 

        めろん組  5 日  朝倉 舞桜ちゃん 27 日 長 冬姫ちゃん 6 歳 

お誕生日おめでとう！ 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 3 日（土） 第 12 回生活発表会 

＊ 8 日（木） レモンの力を知るセミナー(レモンの事を楽しく

教えてくれます) 

＊14 日（水） おもちつき会（ばなな組以上のクラスはエプロン

と三角巾を当日までに持ってきてください） 

＊19 日（月） 避難訓練 

＊23 日（金） クリスマス誕生会 

＊29 日（木）～1/3 日（水） 年末年始休み 

 

 

 

第１４５号 令和４年１１月３０日発行 くるみだより 
 

北海道新型コロナ感染者数全国最多 1万人越え…このような状況を一か月前に誰が予想していたでしょ

うか？国内旅行も制限なく自由に往来できるようになり、海外からの旅行者も増え、マスク着用も屋外な

どでは緩和され、感染者はいるもののこれくらいの感じでウイルスとうまく付き合いながら行くんだろう

なと漠然と思っていました。 

発表会の練習も各クラス順調に進み、園全体で発表会に向けて一丸となって頑張っていたそんな時、小

学校で学年閉鎖~学校閉鎖による学習発表会の延期ということを聞き、保育園でも兄姉のいる園児には家

庭保育のご協力をお願いする事になり、それに伴いお休みする園児も多く、クラスによっては半分以下の

登園になってしまい練習どころではなくなってしまいました。それでも何とか予定通りに開催できないか

と色々考えたのですが、長期お休み後復帰してきた子ども達の事を考え、保育園の発表会を延期するとい

う苦渋の決断をせざるを得ない状況になってしまいました。当初の予定でお仕事やお出かけの都合をつけ

ていました保護者の皆さんの中には、一週ずれてしまったことによって予定を変更することになってしま

ったり、お仕事を休めずお子さんの様子を観ることが出来なくなってしまったという方もいらっしゃるで

しょう…ご迷惑をおかけし本当に申し訳なく思っています。 

ですが、この選択をしたことにより、休んでいた子ども達も練習が出来、安心して当日を迎えられる事

と思います。保護者の方々もその思いを汲んで温かいお言葉をかけて頂き、本当にありがたく思いました。

発表会まであと数日ですが、子ども達も職員も頑張っています！延期になった分沢山の思いが詰まったも

のになることでしょう…無事開催できますように。 

今後の行事につきましても、なるべく予定通りに行うよう努めようと思いますが、このような状況はま

だしばらく続くと思います。やむを得ず予定変更になってしまった際は、お手紙やさくら連絡網等でお知

らせ致しますので、何卒ご理解とご協力をお願い致します。 

今回の小学校の件で、きっと保育園からも感染者が出て増えるだろうなと思っていたのですが、幸いな

ことに今のところ一人も出ていないことが凄いなと思いました。これも保護者の皆さんのご協力によるも

のだなと大変感謝しています。引き続き感染予防に努め、これから同時に流行の兆しがあるインフルエン

ザにも負けないようにしましょう！ 

SUPER 

裏面につづく 

 

 

ついに初雪もふり、残り数日で 12 月ですね。秋まではドライブや釣りなどに行ったりしながら休

日を過ごしていましたが、冬になるとどうしてもお家時間が増え、自宅で出来る事で何か新しいコ

トにチャレンジしたいなぁ〜と思う今日この頃…。 

元々、裁縫系は好きなのでフェルト小物や刺繍は自分でもビックリするくらい集中できるのですが、

最近はそれも少し飽きてきてしまいました(^^;) 

なので、全く違う物をやってみたい！と友人に話をしてみたところ、その友人はバイオリンをやっ

てみたいから一緒にどぉ？と言われたのですが、なんだかキャラじゃないよね…(⌒-⌒; )という結

論に至り、結局は決まらず。 

果たして私に合うものって？と考えているうちに冬が終わってしまいそう…(-.-;)笑 

急いで何かみつけようと思います！！ 

オススメのお家時間の過ごし方あれば是非教えて下さい♪ 

いちご・りんご組 岡崎 亜弥 

器用な岡崎先生…バイオリン⁈なかなか面白いかも…羊毛フェルトとかどうでしょう？もうやって

るか。 

おしゃべりなくるみ 

 

 

ぶどう組の太田 姫瑠ちゃんが発表会を最後にお引越しの為、保育園を退園することになりました。

毎日元気一杯登園してきてくれていたので大変残念です。明るい姫瑠ちゃんなので、新しい保育園で

もすぐたくさんお友達が出来ると思います。いつでも遊びに来てくださいね！ 

そして、12 月からもも組に安岡 威紗成（いざな）君、ばなな組に安岡 カレンちゃん、りんご組に

安岡 エリカちゃんの 3 兄妹が入園となります。一時保育で来ていたお友達なので、子ども達とも顔な

じみです！よろしくお願いします。 

元気でね！と、よろしくお願いします 

12 月 

１２月生まれのおともだち 

12月の予定 

 



 

 

＊2 日（金）は発表会前日準備の為、都合のつく方は早めのお迎えにご協力お願いします。 

＊12/10(土)に開催予定だった親子おもちつき会ですが、小学校の発表会が延期になり、この日に開催

されるということと、新型コロナ感染者が増えているという状況を鑑みまして中止することにしまし

た。子ども達のみで平日（14 日）に行います。10 日（土）は通常保育となります。 

＊年末年始登園予定表を一緒に配布しました。給食の食材発注を早めに行うため、記入し期日までに提

出願います。 

 

 

 

 

     いちご・りんご組       

11 月は雨の降る日も多く、朝晩も寒くなってきましたね。気温の差から風邪症状の見られる子も一気に増え

てしまい、さらに新型コロナウイルスの感染状況も日々変化しており、発表会も延期となってしまいましたが、

子どもたちが元気に発表会への参加が出来るように引き続き感染症対策に気を配りながら本番の日を無事に迎

えられたらと思います。 

そんな中、子どもたちは練習にも慣れてきて、お遊戯や元気なお返事が出来るようになってきました。違うク

ラスの練習の見学も興味津々で見ていたり、一緒に体を動かすことを楽しみながら発表会の雰囲気に少しずつ近

づいているところです。本番当日はいつもと違う様子に緊張したり、保護者の方を見つけて泣いてしまったりす

るかもしれませんが、あたたかい目で見守っていただき子どもたちの成長した姿をお見せできたらと思っていま

す。 

発表会練習の合間には少し気分転換をするため、天候を見て無理のない範囲でお散歩へ行き、外の空気を感じ

ながら落ち葉シャワーや枯れ葉を踏んで音を出して歩くことを楽しみ、季節の変化を感じる遊びも行うことが出

来ました。これからの時期は雪も降り、冬本番となってきますが寒くなってきたからといって極端に厚着をする

のではなく、薄着で過ごすことで体温調節機能を育み、健康的に過ごせるようにしていきましょう。また、子ど

もたちも動きやすくなることで体を動かす活動を十分に楽しむことができますので衣服の補充の際や登園時の

服装に配慮していただけたらと思います。りんご組さんは着脱の練習やトイレトレーニングにも意欲を持って取

り組んでいますので、丈の長すぎるお洋服やサイズがきつめのズボン等は控えていただけると意欲を損なわずに

進めていけるかと思いますのでよろしくお願いします。 

 

      ばなな組       

今月は風邪症状の子が多く、体調不良やコロナウイルスのまん延に伴う自宅待機等で全員揃うことがほとんど

ありませんでした。なので、発表会の練習は幼児さんに手伝ってもらってする事が多かったのですが、座る姿勢

や声の大きさ等、子ども達には良い刺激になったようです。又他のクラスの遊戯曲が聞こえてくると、ホールを

覗き込んでは廊下に座って見ているので、一緒に踊らせてもらうとそれが可愛くて、当人たちはとっても楽しん

でいました。 

お休みしていた子ども達は、体調の回復と園生活の流れやお友達との関わりに慣れる事等、心身ともに大変だ

ったと思います。当日、全員揃って元気いっぱいの発表を見ていただけたら良いなぁと思います。 

 

     もも組      

発表会に向けた活動を日々行っていく中で、子ども達の様子や表情を見ていると自信に満ちあふれていてます

ます活動が楽しくなってきました。 

新型コロナ感染拡大の影響で発表会が延期となり、ご迷惑をおかけしてしまいましたが、子ども達や担任達の

やる気は変わりありません！一週間延びた分、更に元気に発表できるように皆で頑張りますので楽しみにしてい

てくださいね。 

もうすぐ 12 月ということで、お部屋の中での会話の中に「クリスマス」「サンタさん」と言うワードがちらほ

ら出てきています。話題はやっぱりプレゼントの話で、クリスマスを楽しみにしている様子が伝わってきます。 

来月は行事が盛り沢山な 1 か月になりますが、引き続き感染対策に努め、元気に楽しく過ごせることを願って

います。 

来月からはもも組に新しいお友達が加わるので、ますます賑やかになりそうな予感です！ 

 

      ぶどう組       

ついに雪が降り始めて冬の始まりを感じますね⛄今月はコロナウイルスで小学校がお休みになったり、全員そ

ろう日が少なかったりした中でも発表会の練習を頑張ってきました。ぶどう組になるとセリフなど覚えることが

たくさんあり、子どもたちは毎日大変だったと思います💦それでも楽しいと言いながら頑張っている姿や、どん

どんできるようになっていく姿を見て本当にすごいな～と感じます。いよいよあと少しで本番！！楽しみにして

いてくださいね♪衣装のご準備をお願いした方、ありがとうございました☺ 

そして、発表会の日を最後に太田姫瑠ちゃんが転園することになりました。いつも明るくて元気なお友達が１

人いなくなってしまうのは寂しいですが、また遊びに来てくれることを待っています！ 

 

 

 

 

 

今年は一家庭の観覧人数を増やせるかなと思ったのですが、最近の状況を鑑み、昨年と同じ人数とい

う決断をしました。お子さんの登園時間と保護者の入場時間が違っていますので、時間を確認し間違わ

ないようにしましょう！先日配布しました発表会のお知らせやプログラムに記載されているものと重複

する内容もありますが、再度下記の事を守って楽しく観覧して頂けたらと思います。 

◎天候次第で駐車場の場所によっては地面がぐちゃぐちゃになっている可能性もありますので、汚れて

も良い靴を履いてきた方が良いかなと思います。 

◎クラス毎の演目終了後、ホール等の消毒を行う為ゴザは敷いていません。各自座布団等の敷物を忘れ

ずにご用意下さい。（忘れても床は暖かいので大丈夫だとは思いますが、あったほうがお尻は痛くない

かもしれません） 

◎座席は事前にくじ引き等で場所は決まっています。ホールに区画整理をしてありますので、番号をご

確認の上その場所にて観覧願います。 

◎入場の際の検温と消毒、観覧の際はマスク着用となります。（マスク着用していない方は入場できませ

ん） 

尚、発表会全演目終了後の保育はありませんので、各ご家庭でごゆっくりお過ごし下さい。何卒ご理

解ご協力お願い致します 

 

 

     めろん組      

コロナウイルスの急増で、小学校は臨時閉鎖が続いたり、保育園の発表会も延期になってしまったり

と、大変な一か月でしたね      （私もいつ自分に回ってくるかとドキドキ冷や冷やしていました      ）そ

のためお休みする子ども達も多く、6、7 人しかいない寂しい日々が続いていました。その間子ども達

は、「ルームバンド」という簡単なゴム編みでブレスレット作りにハマっていました。はじめは一つ失

敗すると最初からやり直しになってしまうので、「あ～！もうっ！」とイライラしていた様子だったの

ですが（笑）、いつの間にかすぐに覚えて、集中して一人で作業が出来るようになっていてびっくり！

お休みしているお友達の分も一生懸命作ってあげていましたよ      「〇〇ちゃんはこんな色が好きそ

う！」等と、一人一人その子のことを考えながら色を選んでいましたよ、素敵～      

発表会練習にも毎日一生懸命取り組み頑張ってきた子ども達でした      特に苦戦したのは初めて取り

組むベルでした。歌やドレミは割とすぐに覚えてくれるのですが、何と言っても集中力が途中で切れて

しまう子が多く、なかなか最後までたどり着けず。「集中！まだ終わっていない！」と何度も怒られた

子ども達      「大丈夫かなぁ…」と不安すぎる担任でしたが、回数を重ねるごとに段々上手になって、自

信に満ちた表情になってきました！人数が揃わず練習が出来ない日々も続きましたが、本番までもう少

し、全力で取り組んでいきたいと思っていますので、毎日頑張っている子ども達をたくさん褒めてあげ

てくださいね！       

＜各クラスより＞ 

生活発表会について 

お 知 ら せ 等 


