
今年は冬季オリンピックイヤー。日本の

アスリートたちを応援するぞ！ 寝不足に

ならないように注意しましょう。  

路面の凍結や転倒、感染症の流行など、

特に注意が必要な季節です。体調管理や

手洗い・うがいを丁寧に行 い、たくさん

食べて寒さに負けない  

体づくりをしましょう！  

       

 

 

※都合により、日程が変更になることがあります。 ご了承ください 。  
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火 水 木 
３  
 

節分の会 
（園行事に参加）  

４  
 

外あそび  

５  
 

ヘッドリンパ  

マッサージ  
（ ５ 名 ま で  要 予 約 ９ :３ ０ ～ ）  

１０  
 

リトミック  

１１  
 

お休み 
（ 建国記念の日）  

１１  
 

調理の日 

１７  
 

制 作 

１８  
 

 制 作 

１９  
 

制 作 

２４  
 

リトミック  

２５  
 

外あそび  

２６  
 

お誕生会 

   

認定こども園 

くるみ保育園 
〒061-3361 

石 狩 市 八 幡 １ 丁 目433 番 地14 
T E L  0 1 3 3 - 6 6 - 4 5 0 0 

F A X  0 1 3 3 - 6 6 - 4 5 1 1 

 

  
 

地域子育て支援拠点事業 ２０２ 6  
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令和７年度（２０２５年度） 

こあらくらぶ 
 

 

 

 

 


